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Vanhusten hoitoon tarvitaan uusia palvelumalleja

Vanhusten hoivassa on viime vuosien aikana siirrytty yhd enemman kotihoitoon. Kotihoidon lisddminen on
myds vuonna 2013 voimaan tulleen vanhuspalvelulain tavoite. Mahdollisimman pitkdan kotona asuminen on
myo6s useimman vanhuksen toive. Kun vanhus ei parjaa enaa kotona kotiavun turvin, pitdisi tuetun hoitopaikan
jarjestya vanhukselle kuitenkin sujuvasti ilman kohtuutonta odottamista. Nykyaan kotona asuu useita liian
sairaita vanhuksia, joille kotihoito ei ole enaa riittavaa ja inhimillista. Laitospaikkoja on Suomessa viime vuosina
ajettu alas, mutta muita palveluita ei ole jarjestetty riittavasti tilalle.

Tarvitsemme valimuotoisia hoitopaikkoja ikdantyvalle vaestdllemme. On luotava muitakin vaihtoehtoja kodin ja
laitoksen valilta. Tarvitsemme kodinomaisia, inhimillisia ja turvallisia vaihtoehtoja vanhusten hoivaan
kotihoidon parantamisen lisdaksi. Hoidon suunnittelun on lahdettava kunkin vanhuksen yksil6llisista tarpeista.
Tarvitaan myos omaisten mukaanottoa mahdollisuuksien mukaan seka hyvaa yhteistyota jarjestdjen ja
vapaaehtoistyon kanssa. Raskasta ja arvokasta tyota tekevien omaishoitajien tyépanosta tarvitaan yha
enemman, mutta samalla omaishoitajien tarpeita tulee kuulla ja tukea heita. Sosiaali-ja terveydenhuollon
(SOTE)- uudistuksessa vanhusten hoivapalvelut olisi jarjestettava taloudellisesti kestavalld, mutta inhimillisella
tavalla. Vanhenemisen ei pitdisi aiheuttaa pelkoa. On pystyttava luottamaan siihen ettd kun omat voimavarat
eivat riita, ja kunto ei salli enda kotona asumista niin hoitopaikka jarjestyy. Siitd on kyse
hyvinvointiyhteiskunnassa, ja siitd haluamme pitaa kiinni.
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